FRUHSTUCKSKARTE

SONNTAGS UND AN FEIERTAGEN

KONNEN SIE VON 9.30 UHR BIS 12.00 UHR

BEI UNS AUF DER SONNEN-TERRASSE AN DER LAUTER ODER
BEIM KAMINOFEN NACH HERZENSLUST FRUHSTUCKEN.

Lassen Sie sich mit Spezialitaten u.a. aus dem Biospharengebiet
Schwabische Alb verwdhnen.

Wabhlen Sie aus unserer umfangreichen Friihstiickskarte und haben Sie

EINEN SCHONEN MORGEN..

.im |_autertal 15,80€

Rostbrot oder Kartoffelrosti (wahlweise), Ziegenfrischkase, Birnen-Chutney,
Stiick von der geraucherten Forelle, Granatapfelkerne, Rucola

in Bagcm 15,80€

Rostbrot oder Kartoffelrosti (wahlweise), Obazda, Radieschen,
Zwiebelmarmelade, pochiertes Ei, Albchampignons, Wildkrauter

..in der Sonne Jtaliens % 15,80€

Rostbrot oder Kartoffelrosti (wahlweise), Avocado, Grillgemiise, Rucola,
Spiegelei, Sprossen, Granatapfelkerne
Vegane Alternative zum Ei: Scrambled Tofu

¥ vegan 2k vegan moglich




..auf der Wiese &% 17,50€

Kdrnerbrot, Avocado, Kresse, Tagesaufstrich, Riihrei, Gemiisesticks mit
Erbsen-Hummus, Alblinsen, Powerdrink
Vegane Alternative zum Ei: Scrambled Tofu

weim OricntcxPrcss 18,00€

Naan-Brot, Erbsen-Hummus, Falafel, eingelegte Bohnen, Schafskase mit
Spinat, Joghurt mit Friichten & karamellisierten Niissen, Granatapfelkernen

.uff dr schwib’sche [ isebahne 18,00€

Stiick von der geraucherten Forelle, Kartoffelrosti mit Riihrei, kleiner Kuchen,
hausgemachtes Miisli mit Granola & Crunchy Cream, Marmelade, Butter,
Praline, Backwaren

..auf dem Acker % 18,00€

Scrambled Tofu mit Albchampignons und Sonnenblumenkernen auf
Kartoffelrosti, Blauschimmelkase aus Cashews, Erbsen-Hummus mit
Gemiisesticks, Rucola, Erdnuss-Bananenporridge mit Granola & Crunchy
Cream, Backwaren

.auf der Alb % 17,50€

Alb-Quinoa-Salat, Gemiisesticks mit Erbsen-Hummus, Butter, Marmelade,
Friichte, Erdnuss-Bananenporridge, Avocado mit roter Bete, Niisse & Saaten,
Granatapfelkerne, Tartufo



..beim Picknick auf dem bcrg’ 17,50€

Krauterriihrei mit Albchampignons, Tagesaufstrich, Kaseauswahl, Butter,
Marmelade, Glas Orangensaft, Miisli mit Granola & Crunchy Cream, Praline,
Backwaren

.auf Bali % 15,00€

Smoothie-Bowl des Tages, Banane, frische Friichte, Granola, Crunchy Cream,
Niisse

.in Premelau 12,80€

Joghurtbowl mit Joghurt von der Hofmolkerei Schmid, frische Friichte,
Granola, Crunchy Cream, Mango-Maracuja-Curd

...in [rankreich 15,00€

French Toast, Minz-Limetten-Mascarponecreme, karamellisierte Banane,
Mango-Maracuja-Curd

..im Wunderand 10,00€
Kleine Crépe-Rélichen, Keks, Beeren, Blaue Spirulina-Schokosauce



Zusétzliclw bestellbar:

Brotchen

Kleines Miisli

Kleiner Porridge

Krauterriihrei

Portion Kase

Kleiner Obstsalat

Kleiner Joghurt mit Friichten &
karamellisierten Niissen
Kleines Scrambled Tofu

1,20€
4,00€
4,00€
5,00€
4,00€
5,00€

5,00€
5,00€



