
FRÜHSTÜCKSKARTE 

 

SONNTAGS UND AN FEIERTAGEN  

KÖNNEN SIE VON 9.30 UHR BIS 12.00 UHR 

BEI UNS AUF DER SONNEN-TERRASSE AN DER LAUTER ODER  
BEIM KAMINOFEN NACH HERZENSLUST FRÜHSTÜCKEN. 

Lassen Sie sich mit Spezialitäten u.a. aus dem Biosphärengebiet  

Schwäbische Alb verwöhnen.  

 

Wählen Sie aus unserer umfangreichen Frühstückskarte und haben Sie  

EINEN SCHÖNEN MORGEN… 

…im Lautertal    15,80 € 
Röstbrot oder Kartoffelrösti (wahlweise), Ziegenfrischkäse, Birnen-Chutney, 

Stück von der geräucherten Forelle, Granatapfelkerne, Rucola  

 

…in Bayern  15,80 € 

Röstbrot oder Kartoffelrösti (wahlweise), Obazda, Radieschen, 

Zwiebelmarmelade, pochiertes Ei, Albchampignons, Wildkräuter  

 

…in der Sonne Italiens ❀    15,80 € 
Röstbrot oder Kartoffelrösti (wahlweise), Avocado, Grillgemüse, Rucola, 

Spiegelei, Sprossen, Granatapfelkerne  

Vegane Alternative zum Ei: Scrambled Tofu 

 

✿ vegan                         ❀ vegan möglich  

 



…auf der Wiese ❀     17,50 € 
Körnerbrot, Avocado, Kresse, Tagesaufstrich, Rührei, Gemüsesticks mit  

Erbsen-Hummus, Alblinsen, Powerdrink 

Vegane Alternative zum Ei: Scrambled Tofu 

 

…im Orientexpress     18,00 €  
Naan-Brot, Erbsen-Hummus, Falafel, eingelegte Bohnen, Schafskäse mit 

Spinat, Joghurt mit Früchten & karamellisierten Nüssen, Granatapfelkernen 

 

…uff dr schwäb’sche Eisebahne   18,00 €  
Stück von der geräucherten Forelle, Kartoffelrösti mit Rührei, kleiner Kuchen, 

hausgemachtes Müsli mit Granola & Crunchy Cream, Marmelade, Butter, 

Praline, Backwaren 

 

…auf dem Acker ✿     18,00 €  
Scrambled Tofu mit Albchampignons und Sonnenblumenkernen auf 

Kartoffelrösti, Blauschimmelkäse aus Cashews, Erbsen-Hummus mit 

Gemüsesticks, Rucola, Erdnuss-Bananenporridge mit Granola & Crunchy 

Cream, Backwaren 

 

…auf der Alb ✿     17,50 €  
Alb-Quinoa-Salat, Gemüsesticks mit Erbsen-Hummus, Butter, Marmelade, 

Früchte, Erdnuss-Bananenporridge, Avocado mit roter Bete, Nüsse & Saaten, 

Granatapfelkerne, Tartufo 



…beim Picknick auf dem Berg   17,50 €  
Kräuterrührei mit Albchampignons, Tagesaufstrich, Käseauswahl, Butter, 

Marmelade, Glas Orangensaft, Müsli mit Granola & Crunchy Cream, Praline, 

Backwaren 

 

…auf Bali ✿      15,00 €  
Smoothie-Bowl des Tages, Banane, frische Früchte, Granola, Crunchy Cream, 

Nüsse  

 

…in Bremelau      12,80 €  
Joghurtbowl mit Joghurt von der Hofmolkerei Schmid, frische Früchte,  

Granola, Crunchy Cream, Mango-Maracuja-Curd 

 

…in Frankreich     15,00 €  
French Toast, Minz-Limetten-Mascarponecreme, karamellisierte Banane, 

Mango-Maracuja-Curd 

 

…im Wunderland     10,00 €  
Kleine Crêpe-Röllchen, Keks, Beeren, Blaue Spirulina-Schokosauce 

 

 



Zusätzlich bestellbar: 
Brötchen   1,20 € 

Kleines Müsli   4,00 € 

Kleiner Porridge   4,00 € 

Kräuterrührei   5,00 € 

Portion Käse   4,00 € 

Kleiner Obstsalat   5,00 € 

Kleiner Joghurt mit Früchten & _____ 

karamellisierten Nüssen  5,00 € 

Kleines Scrambled Tofu  5,00 € 

 

 
 


